Clipping Péagina 1 de 4

Na boca dos artistas

Modelos,
cantoras,
celebridades de
Hollywood e até
personalidades
agui no Brasll
estdo aderindo
aos cigarros
eletrénicos
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DiCaprio

Bla Antony {mulher de Ronaldo)

Mouoss, os atores Mel Gibson, Leonardo DiCaprio ¢ Charlie
Sheen e a cantora Brilney Spears trocaram seus cigarros de
tubaco convencionais pela versdo eletrinica, com a promes-
sa de que os novos aparelhos sio menos nocivos do que o
cigarro tradicional. A falta de estudos conclusivos sobre os
e-cigarelles, porém, ainda mantém as desvantagens ¢ im-
plicagdes do uso desses dispositivos envoltas em fumaga, ¢
por is50 sua impaortagio, comercializagio e propaganda
estio proibidas no Brasil desde 2009,

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria
(Anvisa), o cigarro eletrbnico nunca teve registro no Pais
devido ao "principio da precaugio”, uma vez que falta com
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comprar e usufruir os dispositivos
para fumar fizeram aumentar o nime-
ro de usudrios dessa nova tecnologia.
De acordo com dados do U.S. Centers
for Discase Control and Prevention
{centros americanos para prevengio e
controle de doencas), o nimero de
americanos que haviam fumado um
cigarro eletrdnico aumentou mais de
ﬂ.]l'lﬂtrﬂ VELES €11 APCnas Wim ano, pas-
sando de 0,6% da populagio, em 2009,
para 2,7% em 20140, o que equivale a
mais de oito milhdes de pessoas.
Aqui no Brasil ndo hd levantamen-
tos sobre o total de adeptos dos cigar
ros eletronicos. O uso do produto em
sl ndo ¢ proibido ¢, segundo a Anvisa,
quem for flagrado utilizando ou tra-
zendo um desses aparelhos do Exte-

Paris Hilton

dor transforma os liquidos em vapor
de dgua, gue € inalado como a fuma-
¢a do cigarro tradicional (leia quadro)
€, na presenga de nicotina, provoca a
mesma sensagao de prazer obtida com
o tabaco. Porém, ao contrario do cigar-
ro normal, 0 e-cigarette ndo contém al-
catrdo nem monodxido de carbono, duas
das guase cinco mil substancias toxicas
que compdem os cigarros tradicionais,
muitas delas cancerigenas.

Detecta

A maioria dos adeptos dos e-ciga-
rettes no Brasil alirma que usa o dis-
positivo como uma forma de diminuir
e ate parar o consumo dos cigarros
normais, caso de Bia Antony, mulher
do ex-jogador de futebol Ronaldo.
Recentemente, cla foi flagrada fuman
do um eletronico e teria deixado ex-
plicita sua vontade de abandonar os
tradicionais. Para Jaqucline Tssa, dire-
tora do Programa de Tratamento ao
Tabagismo do InCor (Instituto do
Coragao) de 5ao Paulo, os cigarros
eletrénicos até poderiam funcionar
como um recurso terapéutico para
fumantes que desejam abandonar o
vicio, mas ainda estio condicionados
a dependéncia de nicotina e ao hdbito
de tragar. "Porém, como se trata de um
produto ndo regulamentado, ndo hd
como saber de fato quais sdo as subs-
tincias presentes nesscs Cigarros nem
se elas podem trazer maleficios a lon-
go prazo”, diz. “Por isso, seu uso nio
¢ recomendado pelos médicos.”
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